
5η Πανελλήνια ΢υνάντηςη Aids&Ηπατίτιδεσ 2017 
AA.3.ΠΕΡΙΠΛΟΤ΢ ΢ΣΗΝ Ι΢ΣΟΡΙΑ ΣΩΝ HIV/AIDS

Χαντηθςαλάτασ Γ.Κ. Σπυρίδων (1), *Κανελλόπουλοσ Α.Δθμιτριοσ* (2), 

Στεφανίδθσ Κωνςταντίνοσ (3)
Αϋ Μ/Γ κλινικι Ιατρικισ ςχολισ Ε.Κ.Π.Α  Γ.Ν.Α “Αλεξάνδρα”

Ειζαγωγή: Πηζαλνινγείηαη όηη ε αξρηθή δεμακελή ηνπ HIV ήηαλ νη

Χηκπαηδήδεο θαη έηζη ν ηνο πέξαζε ζηνλ άλζξσπν, θαηά ηηο πξώηεο

δεθαεηίεο ηνπ 20νπ αηώλα απν ζπκπεξηθνξέο πνπ ηνλ έθεξαλ ζε

επαθή κε ην αίκα ησλ ρηκπαηδήδσλ.



Ειζαγωγή: Ο ηνο ηεο επίθηεηεο αλνζνινγηθήο αλεπάξθεηαο
ηαμηλνκείηαη ζηελ νηθνγέλεηα ησλ ξεηξντσλ,ζην γέλνο ησλ βξαδέσλ
ησλ θαη θαζώο ηδαίηεξν ραξαθηεξηζηηθό ηνπο, απνηειεί ε παξνπζία
ηνπ ελδύκνπ, αληηζηξνθε κεηαγξαθάζε ην νπνίν παξέρεη ηε
δπλαηόηεηα κεηαγξαθήο ηνπ RNA ζε DNA.Έρνπλ αληρλεπηεί δύν
ηύπνη ηνπ ηνπ,ν HIV-1 θαη ν HIV-2.Ο δεύηεξνο ηαπηνπνηήζεθε
αξγόηεξα από ηνλ πξώην θαη είλαη ιηγόηεξν παζνγόλνο.
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Σκοπος: ηεο κειέηεο είλαη ε αλάδεημε ησλ HIV/AIDS ηζηνξηθά απν ην

ρηέο ζην ζήκεξα.
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Υλικό-Mέθοδος:απνηειεί ε ελδειερήο αλαζθόπεζε ηεο βηβιηνγξαθίαο 

πνπ αθνξά  ην HIV/AIDS απν ηζηνξηθήο απόςεσο.

Αποηελέζμαηα-ζσμπεράζμαηα:

Οη πξώηεο πεξηπηώζεηο ζπλδξόκνπ επίθηεηεο αλνζνινγηθήο

αλεπάξθεηαο(acquired immunodeficiency syndrome,AIDS) εκθαλίδνληαη

ην 1981,κε ηε κνξθή πλεπκνλίαο ,απν P.Carinii(Jiroveci) ζε αζζελείο

πνπ επηζηξέθνπλ ζηηο ΗΠΑ απν δηαθνπέο ζηελ Καξατβηθή.Οη πξώηεο

απηέο πεξηπηώζεηο αθνινπζνύληαη απν πνιιαπιάζηεο κε πλεπκνλία

P.Jiroveci, ζάξθσκα Kaposi,non-Hodgin ιέκθσκα,ηνμνπιάζκσζε

,ινίκσμε απν θπηηαηνκεγαιντό(CMV) θαη όιεο έρνπλ ζύληνκε

ζαλαηεθόξν θαηάιεμε.
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Αποτελζματα-ςυμπεράςματα
Στοφσ αςκενείσ αυτοφσ διαπιςτϊνεται βαρεία ανοςολογικι ανεπάρκεια με
χαμθλό αρικμό CD4+ T λεμφοκφττάρων.Αν και αρχικά οι αςκενείσ είναι
νζοι,προθγουμζνωσ υγιεισ ομοφυλόφιλοι άντρεσ,ςτισ ομάδεσ υψθλοφ κινδφνου
ςφντομα εντάςςονται οι μεταγγιηόμενοι,οι πόρνεσ,τα παιδιά,οι γυναίκεσ που
ζρχονταν ςε ςεξουαλικι επαφι με μολυςμζνουσ άντρεσ,οι φυλακιςμζνοι,οι
χριςτεσ ενδοφλζβιων ναρκωτικϊν και οι Αφρικανοί,Το 1983 απομονϊνεται ο
υπεφκυνοσ λεμφοτρόποσ ρετροϊοσ και διενεργουνται μελζτεσ που
επιβεβαιϊνουν τθ ςχζςθ του με τθ νόςο.Ο νζοσ ιοσ ονομάηεται HIV(Human
Immunodeficiency Virus,ιοσ επίκτθτθσ ανοςολογικισ ανεπάρκειασ).
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Αποηελέζμαηα-ζσμπεράζμαηα:Σηελ Ειιάδα ν πξώηνο άξξσζηνο κε επθαηξηαθή 

πλεπκνληθή ινίκσμε,ζάξθσκα Kaposi θαη ρξόληα ιεκθνγελή ιεπραηκία 

λνζειεύηεθε ζην λννζνθνκείν «Αλδξέαο Σπγγξόο»ηνλ Απγνπζην ηνπ 1982.Έηζη 

ινηπόλ,ε επηδεκία απηή αληρλεύεηαη ζηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 80.Καηά ηε 

δηάξθεηα ηεο επόκελεο δεθαεηίαο ν αξηζκνο ησλ θξνπζκάησλ απμαλεηαη 

δηαξθώο,ελσ ππήξρε κηα απμεηηθή ηάζε ηα εηε 2004,2008,2012,2016 από  ην 2009 

εσο ην 2011 ππήξρε κηα ζηαζηκόηεηα θαη κηα  κηθξή ύθεζε γηα ην έηνο 2017 κέρξη 

ζήκεξα.


